
ИЗО Рисование 

Тема  «Мой любимый луговой цветок». 
 

Цель. Развивать изобразительные навыки, воображение, точность движения руки, 

восприятие цвета. 

 

Добрый день, Уважаемые Родители! Спросите у ребенка какие он знает луговые 

цветы. Приготовьте лист А4, краски, фломастеры или карандаши. Прситупайте! 

 Проведите с ребенком пальчиковую гимнастику: 

                                          «На лугу растут цветы». 

На лугу растут цветы небывалой красоты.            Руки на столе в                             

                                                                                  вертикальном положении 

                                                                                 с опорой на локти, пальцы 

                                                                                 раскрыты. 

К солнцу тянутся цветы, с ними потянись и ты. Потягивания- руки вверх.      

Ветер дует иногда, только это не беда.                 Взмахи руками, изображая 

                                                                                  ветер.   

Наклоняются цветочки, опускают лепесточки.  Наклонить кисти рук. 

А потом опять встают и по-прежнему цветут.   Распрямить кисти рук, 

                                                                               пальцы раскрыты.    

 

Варианты рисунка) 

Подвижная игра из картотеки. 


